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TAGESSEMINAR

+HEILPFLANZEN
IN DER FRAUENHEILKUNDE"

Heilende Pflanzen sind unsere altesten Begleiterinnen in gesunden und kranken Tagen. Die
kundigen Frauen vergangener Jahrtausende wussten sie zu nutzen. In der Tradition dieser
Frauen versuchen wir heute, altes Wissen wieder auszugraben, erganzt durch die Erkenntnisse
der modernen Phytotherapie.

Alchemilla, der Frauenmantel, und Artemisia, der Beifuf3, und einige andere frauenspezifische
Heilpflanzen werden in diesem Seminar unter mythologischen, aber auch unter ganz
praktischen Aspekten vorgestellt.

Zum einen wollen wir uns mit den verschiedenen Lebensaltern von Frauen sowie madglichen
Beschwerden, wie z.B. Menstruationsbeschwerden, Zysten, Myome,
Wechseljahresbeschwerden beschaftigen, zum anderen erfahren, wie wir unserem Korper mit
Hilfe von Heilpflanzen Impulse zur Selbstheilung geben konnen.

Die Arztin Heide Fischer sammelt seit ber 30 Jahren Pflanzenwissen und Rezepte, mit denen
Frauen sich selber helfen konnen.

> AUFGRUND DER AKTUELLEN SITUATION IST DIE SEMINARPLANUNG UNTER VORBEHALT <

Termin: Samstag, den 16. Juli 2022
9.00—16.00 Uhr

Referentin: Heide Fischer, Freiburg
Arztin in eigener Praxis, Dozentin, Autorin
geb. 1954, Mitbegrinderin des Frauengesundheitszentrums
Heidelberg, Arztin seit 1980, Mutter eines Sohnes,
in eigener Praxis seit 1998 in Freiburg
Publikationen: u.a. ,Frauenheilbuch®, ,Frauenheilpflanzen®
www.fraven-naturheilkunde.de

Ort: D-83139 Sochtenau OT Schwabering
Kosten: 80,00 €
Veranstalter: Heilpflanzenschule Rosenheim

> die Teilnehmerlnnenzahl ist begrenzt
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ANMELDUNG

An die

Heilpflanzenschule Rosenheim
Jutta Wendland-Hising

Am Bergfeld 8

D-83139 Sochtenau

Hiermit melde ich mich verbindlich an fUr das
TAGESSEMINAR: ,Heilpflanzen in der Frauenheilkunde™ mit Heide Fischer

Termin: Samstag, den 16.07.2022 von 9.00 —16.00 Uhr

Ort: D-83139 Sochtenau OT Schwabering

Name, Vorname

Strasse, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon Fax E-Mail

Bezahlung:  Die Seminargebihr von 80,00€ Uberweise ich nach Erhalt der Rechnung
bis spatestens 04.06.2022

RUcktritt: Bei Rucktritt nach dem 18.06.2021 oder Nichterscheinen
ist die gesamte SeminargebUhr zu entrichten.
Ein(e) Ersatzteilnehmerln kann gestellt werden.

Hinweis:

Als Teilnehmerin bin ich fir mich selbst und meine Handlungen wéhrend der Veranstaltungen verantwortlich. Die Teilnahme ist kein

Ersatz fir eine medizinische Behandlung. Die Heilpflanzenschule Rosenheim wird von allen Haftungsansprichen freigestellt.
Meine personenbezogenen Daten verwendet die Heilpflanzenschule Rosenheim ausschliefSlich fir den internen Gebrauch zur

Durchfiihrung ihrer Veranstaltungen. Diese verbleiben bei der Heilpflanzenschule Rosenheim, bis ich zur Léschung auffordere, die
Einwilligung zur Speicherung widerrufe oder der Zweck fiir die Datenspeicherung entféllt. Zwingende gesetzliche Bestimmungen —
insbesondere Aufbewahrungsfristen — bleiben unberiihrt. Genaue Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten sind zu finden in der

Datenschutzerkldrung der Heilpflanzenschule Rosenheim unter www. heilpflanzenschule-rosenheim.de.

> Aufgrund der aktuellen Situation ist die Seminarplanung unter Vorbehalt! <

Datum, Unterschrift
> Die Anmeldung ist innerhalb von 14 Tagen schriftlich widerrufbar. <



