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Wenn die Natur Dich unterweist, 
dann geht die Seelenkraft Dir auf 

~ Goethe ~ 
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Ausbildung in Heilpflanzenkunde 
Heilpflanzen begleiten den Menschen seit Anbeginn und haben sich in vielen Kulturen als alt 
überlieferte Tradition bewährt - und bewahrt.  
Die „Ausbildung in Heilpflanzenkunde“ richtet sich an alle, die das Wissen um die Heilkräuter  
für sich selbst, ihre Familie oder ihr berufliches Umfeld (Heilpraktiker, Pädagogen,...) nutzen möchten.  
An fünf Wochenenden wird von April bis September das alte, so wertvolle Erfahrungswissen der 
Pflanzenheilkunde -und die Erkenntnisse der modernen Phytotherapie vermittelt und erlebt. 
Kompetente Referenten ergänzen den Unterricht mit speziellen Fachthemen. 
Es wird großer Wert auf Praxisnähe und Anwendbarkeit gelegt. 
Die Heilkräuter werden auf Exkursionen und im Kräutergarten (Unterricht im Kräutergarten) mit „Herz und 
Verstand“ kennengelernt. Ein umfassendes Skript begleitet die Ausbildung. 
Das „Studium“ der Heilpflanzenkunde sehe ich als einen lebenslangen Prozess mit einer lebenslangen, 
ganz persönlichen Weiterentwicklung an. Jeder TeilnehmerIn obliegt es in Eigenverantwortung, die Zeit 
der Ausbildung für sich so intensiv wie möglich zu nutzen. Nach erfolgreicher Teilnahme (90%) und 
Anfertigen einer „begleitenden Facharbeit“ wird das Zertifikat der „Heilpflanzenschule Rosenheim“ 
erworben.            Die Ausbildung allein berechtigt nicht zur Ausübung der Heilkunde! 

 

Ausbildungsort 
Weiterbilden …. und sich wohlfühlen in unmittelbarer Nähe der Natur – das bietet unser Seminarort   
Schwabering - das idyllische Dörflein, zwischen Rosenheim und Bad Endorf gelegen.  
Die Heilkräutergärtnerei „Evi Gampl“ in Bad Aibling wird als Seminarort an einem Tag mit einbezogen.   
Bei beiden finden wir ideale Voraussetzungen für einen praxisnahen Unterricht. 

Übernachtung 
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Unterkunftsliste 
von Pensionen und Hotels in der Umgebung des Seminarortes.  

Über mich 
Nach mehrjähriger Seminar- und Lehrtätigkeit an einer Heilpraktikerschule  (seit 2002)  im Bereich der 
Heilpflanzenkunde & Phytotherapie ist in mir immer mehr der Gedanke gereift, das erworbene und 
erfahrene Wissen „zu bündeln“. So kam es dann im Frühjahr 2008 zur Gründung der „Heilpflanzenschule 
Rosenheim“:  die kleine Heilpflanzenschule mit der persönlichen Note! Inzwischen ist die „Ausbildungsstätte 
für komplementäre Heilkunde„ gewachsen - das Angebot ist vergrößert.  
Seit 2018 findet die Ausbildung nunmehr in eigenen Räumen statt!  
 

            Vita 
geboren 1950 
verheiratet, Mutter von einem Sohn und einer Tochter… und inzwischen Oma 
2 „Australian Shepherd“  Hundedamen ( 1 + 14 Jahre) gehören 
mit zur Familie.    

 Diplom-Sozialpädagogin und Heilpädagogin 
 Phytopraktikerin (zertifiziert nach Ursel Bühring) 
 Heilkräuterexpertin (SKA)  
 Dozentin für Heilpflanzenkunde und Phytotherapie - seit 2002 
 Fachberaterin für Selbstversorgung mit essbaren Wildpflanzen (HfWU),  

Hochschule f. Wirtschaft u. Umwelt, Nürtingen (Dr. Markus Strauß) 
 Ausbildung in Aromatherapie 
 Weiterbildung in Klosterheilkunde und Klostermedizin 
 Diplom „Immunkompetenz in der TEM“ (Institut f. trad. Europäische Medizin, Wien)  
 Kneipp-Mentorin und Trainerin für ganzheitliche Gesundheitsförderung (SKA)  
 IBS-Mentaltrainerin (SKA)  
 Ständige Fort- und Weiterbildungen 
 Organisation Heilpflanzenkongress 2024 Bad Aibling 

 
 

Mein Anliegen ist es, die Herzen und den Verstand, die Augen und Ohren  
für die wunderbare, heilsame und faszinierende Welt der Heilpflanzen zu öffnen. 
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Inhalte  

Es ist uns allen ein großes Anliegen, die nachfolgenden Inhalte nicht nur in Theorie, sondern auch mit viel 
Praxis, Praxiserfahrungen und „Herzblut“ zu vermitteln. 
(Änderungen vorbehalten) 
 
 

 Geschichte der Heilpflanzenkunde 
…… sie geht weit zurück.  
Der „Papyrus Ebers“ – ca. 3600 Jahr alt ist nur ein Beispiel! 
 

 Anbau und Vermehrung 
„Gewusst wie!“ Ich bin immer wieder begeistert, wie unkompliziert es sein kann, Stecklinge zu 
ziehen!  Evi Gampl „weiht“ uns in ihrer Gärtnerei ein! 
 

 Ernte und Aufbewahrung 
Tages- und Jahreszeit,… da gibt es so einiges zu vermitteln! 

 
 Botanik 

Haben wir alle in der Schule gehabt! Etwas wird „aufgefrischt“! 
  

 Signaturenlehre  
Da könnten unsere Vorfahren viel dazu beitragen. Sie lasen „im Buch der Natur“, erkannten, was 
Farbe, Form, Standort,… einer Pflanze aussagen ……!   
 

 Inhaltsstoffe 
Was sind Bitterstoffe, Cumarine, Gerbstoffe, …. warum sind sie wichtig – und was bewirken sie? 
 

 Anwendungsgebiete  
Welche Heilpflanzen können uns bei unterschiedlichen Befindlichkeitsbeschwerden, 
wie Herz-/Kreislauf, Rheuma, Erkältungskrankheiten….  unterstützen? 
 

 Anwendungsgebiete  
Frauenheilkunde 
Ein ganzer Tag mit Heide Fischer. Aus ihrer jahrelangen Erfahrung vermittelt 
sie uns ihr wertvolles Wissen!   
„Heilkräuter für Frauen“ …. von Schwangerschaft über PMS bis Wechseljahre! 
 

 Anwendungsgebiete  
Kinderheilkunde und Hauterkrankungen 
Anita Kraut und Andreas Schüll bringen uns diese Themen mit Erfahrungen aus ihrer  
langjährigen Heilpraktiker-Praxis nahe. 
 

 Rezepturen / Herstellung von Salben, Tinkturen, Tees, …. 
für den eigenen Bedarf.  So manche Tinktur oder Salbe wird in  
dieser Zeit hergestellt und mit nach Hause genommen. 
Vorsicht: macht süchtig! 😊 
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 Apitherapie - die Heilkraft der Bienen 

ein großes Gebiet, dass wir nur am Rande streifen können.  
Honig, Propolis, oder Bienenwachs gehören mit zu den ältesten  
Heilmitteln, die wir auch in der Ausbildung verwenden werden! 
 
 

 Aromakunde  
einfach dufte! Martina Irzik hat viele ätherische Öle dabei und berichtet über spannende Wirkungen. 
Es wird auch gemischt und – nach Möglichkeit – destilliert!  
 
 

 Baumheilkunde 
Harze, Rinde, Blätter von Bäumen sind heilsam; sie sind aber auch  
„Heiligtümer:  wer mit ihnen zu sprechen, wer ihnen zuzuhören weiß,  
der erfährt die Wahrheit. (Hesse)“ 
 
 

 Wickel und Auflagen 
brauchen wir im Alltag immer wieder – und darum stelle ich einige vor!  
 
 

 Wildkräuterküche 
schmeckt supergut und ist auch noch gesund! So manches Nahrungsergänzungsmittel wird 
blass vor Neid! Wir werden gemeinsam sammeln und etwas Schmackhaftes zubereiten. 
 
 

 Heilpflanzenmonographien / Heilpflanzenbeschreibungen 
wichtige, meist einheimische Heilkräuter werden mit ihrer Geschichte, ihren 
Inhaltsstoffen und Wirkungen auf Körper, Geist und Seele vorgestellt. 
 
 

 Exkursionen 
finden in der Umgebung, sowie in einer (Heilkräuter)Gärtnerei, 
Bad Aibling statt.  
 
 

 Bücher 
trotz Internet haben Bücher für mich ihren Reiz nicht verloren!  
Meine umfangreiche, fachbezogene Literatur (ich habe aufgehört, zu 
zählen - 500 reicht nicht!) steht Ihnen zum Lesen bereit.  
 
 

 Facharbeit 
für mich das i-Tüpfelchen!   
Kann viel Wissen und Erfahrungen geben - und interessante Anstöße!  
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Referenten  
 
 

 
Ich freue mich sehr, die nachfolgenden Referenten begrüßen zu können. 
Sie bereichern die Ausbildung mit ihren speziellen wertvollen Fachthemen,  
die sie Ihnen mit „Herz und Verstand“ näherbringen möchten. 
(Änderungen vorbehalten) 
 
 
 
 
„Aromakunde, Ätherische Öle“ 
 Martina Irzik, Rosenheim 
 Biotechnologin, Aromaexpertin, Dozentin 
 www.aromakunst.de 
 
 
 
„Botanik, Anbau und Vermehrung“ 
 Evi Gampl, Gärtnerei „Evi Gampl“, Bad Aibling  

selbständige Landschaftsgärtnerin, Inhaberin Ihrer 
 Gärtnerei in Bad Aibling (Kräuter-, Duft- u. Heilpflanzen)   

 http://www.evi-gampl.de 
 
 
 
„Ganzheitliche Frauenheilkunde“ 
 Heide Fischer, Freiburg    

Ärztin, Autorin, Dozentin 
Vorträge u. Seminare im In- und Ausland  
Publikationen, u.a.: „Frauenheilbuch“ u.  „Frauenheilpflanzen“ 
http://www.frauen-naturheilkunde.de 
 
 
 

„Hauterkrankungen … und ihre pflanzlichen Helfer“ 
 Andreas Schüll, Bernau & Aschau   

Heilpraktiker in eigener Praxis, Dipl.-Sozialpädagoge  
http://www.naturheilpraxis-schuell.de   
 
 

 
„Naturheilkunde bei Kindern“ 

Anita Kraut, Steingaden  
Heilpraktikerin, Autorin, Dozentin 
Vorträge u. Seminare im In- und Ausland  
Publikationen, u.a.: “Venusfrauen“ 
http://www.anita-kraut.de  
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Termine, Kosten, Anmeldung 
 
Termine Ausbildung 2026 
I.   17.04. - 19.04.2026 
II.  15.05. - 17.05.2026 
III. 12.06. - 14.06.2026 
IV. 03.07. - 05.07.2026 
V.  18.09. - 20.09.2026 
 
Unterrichtszeit  
Freitag           14.30 – 18.30 Uhr 
Samstag          9.30 – 17.30 Uhr 
Sonntag           9.30 – 15.00 Uhr 
Die Ausbildung umfasst 110 UE (UnterrichtsEinheiten) à 45 Min. 
 
Kosten und Anmeldung 
Ausbildungsgebühr: 1420,-€ | Ratenzahlung: 1500,-€ 
Inklusive ausführlichem Skript und sämtlicher Materialkosten. 

o ANZAHLUNG  
Mit der verbindlichen Anmeldung ist eine ANZAHLUNG von 420,-€ nach Rechnungsstellung auf das 
angegebene Konto zu überweisen.  

o RESTSUMME 
Für die Zahlung der RESTSUMME haben sie 2 Möglichkeiten:  

1. Gesamtzahlung (der Restsumme) von 1000,-€, die bis zum 20.02.2026 fällig ist 
2. Ratenzahlung (der Restsumme), die in 5 Raten zu 216,-€ - jeweils 4 Wochen  

vor Ausbildungswochenende - zahlbar ist   
Die Ausbildung ist nur als Ganzes buchbar.  
Die Ausbildung findet in kleiner Gruppe ab 6 TeilnehmerInnen statt und ist auf 8 begrenzt! 
Bei Nichtzustandekommen werden schon gezahlte Gebühren rückerstattet.  
Die Anmeldung ist innerhalb von 14 Tagen schriftlich widerrufbar. 

Förderung  
Das Programm der Bildungsprämie ist am 31.12.2021 ausgelaufen. 
Einen Überblick über weitere Förderprogramme von Bund und Ländern finden Sie hier: 
https://www.bildungspraemie.info/de/rund-um-weiterbildung-22.php 

Rücktritt 
Der Rücktritt ist schriftlich zu erklären. 
Bei einem Rücktritt bis zum 19.02.2026 entstehen keine Kosten. 
Bei einem Rücktritt nach dem 20.02.2026 ist ein Betrag von 420,00 € zu entrichten. 
Bei einem Rücktritt nach dem 06.03.2026 - sowie Nichterscheinen oder Abbruch - ist die  
Gesamtsumme fällig. 
Eine ErsatzteilnehmerIn kann gestellt werden. 
Weitergehende Ansprüche im Falle einer Verschiebung oder Absage sind ausgeschlossen. 
 

 Ich empfehle eine Seminar-Rücktrittsversicherung abzuschließen:  
Infos z.B. unter www.reiseversicherung.de/versicherung/seminar 

 
Anmeldung 
Ihre Anmeldung richten Sie bitte an die:  

Heilpflanzenschule Rosenheim 
Jutta Wendland-Hüsing 
Am Bergfeld 8, D-83139 Söchtenau  

 Tel: +49(0)8053-5308406| Fax: +49(0) 8053-5308407 
 info@heilpflanzenschule-rosenheim.de 
 www.heilpflanzenschule-rosenheim.de  
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A N M E L D U N G  

A U S B I L D U N G  H E I L P F L A N Z E N K U N D E  20 2 6  
 
 
 
 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Ausbildung in Heilpflanzenkunde mit den folgenden Terminen bei der 
„Heilpflanzenschule Rosenheim“ an: 
 
Termine 2026  
I.   17.04. - 19.04.2026 
II.  15.05. - 17.05.2026 
III. 12.06. - 14.06.2026 
IV. 03.07. - 05.07.2026 
V.  18.09. - 20.09.2026    

       Ausbildungsgebühr:  1420,-€ | bei Ratenzahlung: 1500,- €         
 

Die ANZAHLUNG von 420,-€ überweise ich nach Erhalt der Rechnung.      
Eine Anmeldebestätigung bekomme ich nach Eingang der Zahlung. 
> Die Anzahlung ist innerhalb von 14 Tage zu begleichen. Ansonsten wird der Platz wieder freigegeben. < 

 
Meine Zahlungsweise für die RESTSUMME: 

ich wähle die GESAMTZAHLUNG von 1000,-€  
die bis 20.02.2026 fällig ist 

 
ich wähle die RATENZAHLUNG  
die in 5 Raten zu 216,-€ - jeweils 4 Wochen vor Ausbildungswochenende - fällig ist  

 
Die Anmeldung ist innerhalb von 14 Tagen schriftlich widerrufbar. 
 

 Rücktritt 
 Der Rücktritt ist schriftlich zu erklären. 
Bei einem Rücktritt bis zum 19.02.2026 entstehen keine Kosten 
 Bei einem Rücktritt nach dem 20.02.2026 ist ein Betrag von 420,00 € zu entrichten. 
 Bei einem Rücktritt nach dem 06.03.2026 - oder Nichterscheinen bzw. Abbruch - ist die Gesamtsumme fällig. 
 Eine ErsatzteilnehmerIn kann gestellt werden.  
Weitergehende Ansprüche im Falle einer Verschiebung oder Absage sind ausgeschlossen. 
 
Hinweis 
Als TeilnehmerIn bin ich für mich selbst und meine Handlungen während der Veranstaltungen verantwortlich. Die Teilnahme ist kein Ersatz für eine 
medizinische Behandlung. Die in den Seminaren und Ausbildungen beschriebenen und genannten möglichen Heilwirkungen und Anwendungen 
verstehen sich ausschließlich als Lehrbeispiele und sollen keine Anregung zur Selbstbehandlung sein. Die Heilpflanzenschule Rosenheim wird von 
allen Haftungsansprüchen freigestellt. 
Meine personenbezogenen Daten verwendet die Heilpflanzenschule Rosenheim ausschließlich für den internen Gebrauch zur Durchführung ihrer 
Veranstaltungen. Diese verbleiben bei der Heilpflanzenschule Rosenheim, bis ich zur Löschung auffordere, die Einwilligung zur Speicherung 
widerrufe oder der Zweck für die Datenspeicherung entfällt. Zwingende gesetzliche Bestimmungen – insbesondere Aufbewahrungsfristen – bleiben 
unberührt. Genaue Informationen zum Umgang mit Nutzerdaten sind zu finden in der Datenschutzerklärung der Heilpflanzenschule Rosenheim 
unter www.heilpflanzenschule-rosenheim.de. 
 
 

 
Name, Vorname  ………………………………………………. 
 
Straße, Hausnummer    …………………………………………….....           Postleitzahl, Ort ………………………………………. 

Telefon   .………………………………………………            E-Mail  ……………………………………………………. 

Geburtsdatum                   …………………………………………….....            Beruf   ……………………………………………………. 

Datum/Unterschrift        ………………………………………………..                  

 Bitte einsenden an: Heilpflanzenschule Rosenheim | Jutta Wendland-Hüsing 
 Am Bergfeld 8, D-83139 Söchtenau                                    
E-Mail: info@heilpflanzenschule-rosenheim.de  
 Fax: +49(0)8053-5308407 

H E I L P F L A N Z E N S C H U L E  R O S E N H E I M  

 


